
新感覚のスキンケアたおるで行う

白雪式たおる美容



蒸しタオルなら、うるおい成分を
守りながら肌温度を上げられます。

毛穴が自然に開き、中に詰まった
汚れや角栓が取れやすくなります。

温めて、ホッとリラックス。
血行を促進し、めぐりの良い肌に。

ふっくら柔らかな肌に。スキンケア
を受け入れる態勢を整えます。

エイジングを加速させる冷えに
蒸しタオルの温めケアを

スキンケアの下準備

肌温度を上げる

汚れを浮かす

リラックス



基本ケア－Face－

約40℃のお湯につけて絞ります。
たおるは半分に折り２重で。

蒸しタオルを作る1.

洗顔温度3. 冷やす4.

蒸す2.
ゆっくりと深呼吸。10秒かけて
吸って吐くを３回程度行います。

冷水で絞り、たおるでお肌を冷や
しながら、水分を拭きとります。

30℃ 以下の低めの温度で
洗顔・クレンジングを行います。

“白雪スクワランうるおいたおる”で、
毎日のスキンケアを格上げ

蒸しタオル30秒、冷しタオル30秒。朝・晩 各１分でOK！



胸鎖乳突筋ほぐし
耳の後ろから首筋を撫でおろすように、
後頭部から鎖骨にかけてつながる胸鎖
乳突筋をやさしくほぐします。

耳ほぐし

首のストレッチ

たおるを首からデコルテに掛け、
腕を交差します。首を後ろ、左右に
ゆっくり傾けて、グーッと伸ばし
ストレッチします。

マスクで前に引っ張られることの
多い耳は今、疲れの出やすいパーツ
のひとつ。蒸しタオルで包み込み
温めながら耳をマッサージします。

バスタイムに顔まわりを温めながら、ほぐしましょう

“白雪スクワランうるおいたおる”で、
毎日のスキンケアを格上げ

応用ケア－Body－



“白雪ふきん”から生まれた
“白雪スクワランうるおいたおる”

網目状の蚊帳生地を、
 ミルフィーユのように多層に重ねています。

レーヨンは木からつくられ、
土へと還る天然由来の再生繊維です。

薄織物の産地として名高い奈良。その代表的な織物のひとつ蚊帳
(かや) 生地から作られる“白雪ふきん”は、縦と横に糸を均等な間隔
で交差させて織り上げ、糸と糸の間に隙間があるため通気性が保て
ます。その特性を生かし、木材パルプを原料とした天然由来の再生
繊維のレーヨンに、多くの化粧品に配合されている成分スクワラン
を配合し、常に11％の水分を繊維内にキープ。しっとりなめらかな
風合いに仕立てた、新感覚の“スキンケアたおる”です。

※スクワランを繊維の表面に付着させているのではなく、繊維そのものに練り込ん
でいることで、洗濯による機能低下が起こりにくく、酸化・変質せず長持ちします。

“白雪スクワランうるおいたおる”は、洗濯を50回しても、 スクワラン  
 成分が85％以上残留します。

スクワラン含有量 100％

原品 洗濯30回 洗濯50回
90.5％ 85.9％
（オーミケンシ株式会社データ）



Q1. いつ行うのが良いですか？
朝は、洗顔の代わりに。夜は、バスタイムに。
 スキンケアを受け入れるための基礎肌づくりに。 

Q3. 蒸しタオルは、電子レンジでしても良いですか？

高温になる恐れがあるため、電子レンジのご使用はお控えください。
温度が高いと、お肌に刺激になります。

Q4. サイズの選び方は？
レギュラーサイズは、フェイスラインもしっかり包み込めます。
コンパクトサイズは、手軽にお使い頂けます。持ち運びにも。
たおるを２重にすることにより、保温保冷効果が長持ちします。

Q5. お手入れ方法は？
使用後は、手洗いして、風通しの良いところで乾かしてください。

落ちない汚れは、石鹸や中性洗剤で洗ってください。柔軟剤は不要です。

Q6. 買い替え時期は？
使用頻度や洗濯方法により異なりますが、約３ヵ月が目安です。
ゴワゴワした手触りになってきたら、お取替えください。

汚れが浮きやすくなるので、おすすめです。
たおるに付いた汚れは、すぐに洗うと落ちます。

Q2. メイクの上から蒸しタオルをしても大丈夫ですか？

『白雪式たおる美容』  Q&A



◇  ヘアケアサイズ  M  （約35×100cm）
　髪の毛のドライ用や睡眠時に首の保温・保湿に

◇  バスタオルサイズ  L （約65×130cm）
　お風呂上りのバスタオルや枕カバーとして

◇  コンパクトサイズ  （約28×35cm）
　旅行や外出時など、持ち運びにも便利なサイズ

◇  レギュラーサイズ  （約28×63cm）
　“白雪式たおる美容”に最適な、定番サイズ

小鼻や耳など、細かな部分のふき取り、洗いに　（約25×25cm）

◇  ハーフサイズ  （約100×140cm）
　お子様用寝具、おひざ掛けやブランケットに

◇  シングルサイズ  （約140×200cm）
　寝ている間もしっとり潤う、ラグジュアリーな肌触り

『白雪式たおる美容』で使用するレギュラーサイズのほか、用途に応じた
種類・サイズを展開。マシュマロタッチの柔らかさをご体感ください。

『白雪スクワランうるおい』シリーズ

スキンケアを受け入れるための“基礎肌づくり”に

白雪スクワランうるおいたおる

しっとりした使い心地で、デリケートな肌にやさしい

白雪スクワランうるおいはんかち

“ふわふわの雲”に包まれているような心地よさ

白雪スクワランうるおいブランケット

“白雪スクワランうるおいたおる”よりも大判

白雪スクワラン湯上りたおる
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